Frankfurter Grüne Sauce

7 Kräuter (Petersilie, Schnittlauch, Dill, Brunnenkresse, Sauerampfer, Kerbel, Estragon) 

1000 g Jogurt

400 g Schmand

400 g Saure Sahne

8 gehackte, gekochte Eier

mittelscharfer Senf (Menge nach Geschmack)

Pfeffer und Salz

Kräuter waschen, trocken tupfen und ganz klein hacken (am Besten durch den Fleischwolf drehen oder mit der Küchenmaschine zerkleinern).

Anschließend mit dem Jogurt, dem Schmand und der Sauren Sahne ver-

mischen. Die gehackten gekochten Eier zugeben und alles mit Senf, Pfeffer und Salz abschmecken. 

Dazu gibt es Salzkartoffel oder Minikartoffel mit der Schale (20 Min. bei

 200 Grad auf dem Backblech gegart).

Guten Appetit wünscht Ihnen Ihre Gärtnerei Ziegler, Geisenfeld
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